
На допомогу викладачеві 

Підготувала Методистка МЦППВ Анастасія Одінцова

Вимоги до сучасного уроку
1 Забезпечення єдност� теор�ї � практики.

2 Ч�тка постановка дидактичної мети � задач уроку та їх ефективна реал�зац�я.

3 Науков�сть викладання на основ� НТП галуз�.

4 Застосування найб�льш ефективних форм, метод�в та засоб�в навчання з 
метою рац�ональної реал�зац�ї поставлених задач уроку.

5 Проблемно-пошуковий п�дх�д до вивчення здобувачами осв�ти нового 
навчального матер�алу.

6 Ефективне використання сучасного дидактичного та матер�ально-техн�чного 
забезпечення.

7 Формування в здобувач�в осв�ти знань, ум�нь, навичок на основ� самост�йної � 
усв�домленої активност�.

8 Випереджальний характер навчання.

9 Інтегрований � системний п�дх�д у навчанн� профес�ї на основ� ефективної 
реал�зац�ї м�ж предметних зв’язк�в.

10 Диференц�йований � �ндив�дуальний п�дх�д до здобувач�в осв�ти в процес� 
навчання.

11 Рац�ональне використання урочного часу шляхом планування ч�ткої 
дидактичної структури уроку.



Мета теоретичного навчання

Навчальна мета 
передбачає

засвоєння м�цного та усв�домленого обсягу загально 
техн�чних та спец�альних знань за обраним фахом;
оволод�ння культурою розумової д�яльност�, формування 
науково обґрунтованого св�тогляду;
формування знань, ум�нь � навичок планування � 
зд�йснення теоретичного процесу навчання;
формування вм�нь � навичок щодо застосування 
теоретичних знань на практиц�;
формування готовност� до опанування сучасною 
техн�кою � технолог�єю виробництва.

Розвивальна мета 
передбачає 
формування

рац�онального мислення ;
п�знавальної активност� та самост�йност�;
уваги, спостережливост�:
критичного, анал�тичного та лог�чного мислення:
вм�нь та навичок самоконтролю та планування своєї 
д�яльност�;
творчого мислення.

Виховна мета 
спрямована на 
виховання

культури навчального процесу;
поваги до прац�, обраної профес�ї;
моральних якостей здобувач�в осв�ти як особистостей;
дисципл�ни, сумл�нност�, в�дпов�дальност�, �н�ц�ативи, 
тощо.

Методи теоретичного навчання

Метод навчання Це система упорядкованої взаємопов’язаної д�яльност� 
педагога й здобувач�в осв�ти, спрямованої на вир�шення 
задач осв�ти, виховання й розвитку здобувач�в осв�ти у 
процес� навчання. Методи навчання зд�йснюються через р�зн� 
прийоми.

Прийом Це окрема визначена д�я, складова процесу будь-якого методу 
навчання.

Основн� групи 
метод�в навчання

методи орган�зац�ї � реал�зац�ї навчально-п�знавальної 
д�яльност�;
методи стимулювання � мотивац�ї навчальної д�яльност�;
методи контролю � самоконтролю за ефективн�стю 
навчально-п�знавальної д�яльност�.



Методи орган�зац�ї � реал�зац�ї навчально-
п�знавальної д�яльност�

Методи за джерелом знань: словесн�, наочн�, практичн�

Розпов�дь – усне опов�дне 
викладання навчального 
матер�алу, що не переривається 
запитаннями здобувач�в осв�ти.

Методичн� прийоми при розпов�д�:

викладення �нформац�ї;
актив�зац�я уваги;
прийоми прискорення 
запам’ятовування (асоц�ативн�, 
ситуативн�);
лог�чне пор�вняння;
вид�лення головного;
резюмування.

Навчальна лекц�я – усне 
викладення навчального 
матер�алу, особлив�стю якого є 
велика ємн�сть, лог�чна 
побудова факт�в, доказов�сть 
узагальнень, складн�сть.

Методичн� прийоми:

усне викладення �нформац�ї;
п�дтримка уваги здобувач�в осв�ти 
упродовж тривалого часу;
актив�зац�я мислення здобувач�в 
осв�ти;
прийоми забезпечення лог�чного 
запам’ятовування;
переконання, аргументац�я;
доказ;
класиф�кац�я, систематизац�я, 
узагальнення.

Бес�да – передбачає розмову 
викладача з� здобувачами 
осв�ти � орган�зується за 
допомогою ретельно 
продуманої системи запитань, 
що поступово п�дводять 
здобувач�в осв�ти до засвоєння 
системи факт�в, нових понять, 
законом�рностей.

Методичн� прийоми:

постановка запитань (головних, 
додаткових, наштовхуючи);
обговорювання в�дпов�дей та думок 
здобувач�в осв�ти;
корекц�я в�дпов�дей;
формулювання п�дсумк�в бес�ди;
згадування, запам’ятовування, 
систематизац�я, узагальнення.

Наочн� методи – це в�зуальне 
сприйняття д�йсност�, 
поєднання наочного 
сприйняття � слова.

Основн� форми поєднання наочност� � 
слова:

за допомогою слова викладач керує 
спостереженням за здобувачами 
осв�ти, а знання про сам об’єкт, що 
вивчається, здобувач� отримують �з 
унаочнення об’єкту;



наочн� об’єкти використовуються на 
п�дтвердження словесного викладу;
наочн� об’єкти доповнюють словесн� 
пояснення у тих випадках, коли слово 
не може повною м�рою 
характеризувати явище;
наочн� об’єкти використовуються як 
зас�б об’єднання, узагальнення 

Практичн� методи:

�ндуктивний – в�д окремого до 
загального; 

дедуктивний – в�д загального до 
окремого.

Методичн� прийоми:

постановка задач;
планування їх виконання;
оперативне стимулювання;
регулювання � контроль;
анал�з п�дсумк�в практичної роботи;
виявлення причин недол�к�в;
корегування практичної д�яльност�.

Методи за характером п�знавальної д�яльност�

пояснювально-
�люстративний;
репродуктивний;
частково-пошуковий;
досл�дницький.

Методичн� прийоми:

введення у навчальну �нформац�ю 
ц�кавих приклад�в, факт�в, досв�ду;
введення ц�кавих аналог�й;
використання прийому здивування;
з�ставлення наукових та життєвих 
тлумачень природних явищ;
прийоми художньої образност�.

Проблемно-розвивальн� методи

монолог�чне проблемне 
викладення;
д�алог�чне проблемне 
викладення;
евристичн�й;
алгоритм�чний;
програмований.

Методичн� прийоми:

утворення проблемної ситуац�ї;
орган�зац�я колективного 
обговорення можливих г�потез 
р�шення;
виб�р оптимальних р�шень;
висунення готового проблемного 
завдання.

Методи активного навчання

Традиц�йн� (не �м�тац�йн�):

практичний;
частково-пошуковий;
евристичний;
досл�дницький;
проблемний та �н.

Особливост� метод�в активного 
навчання:

вимушений характер активност� 
здобувач�в осв�ти;
тривал�сть активност� здобувач�в 
осв�ти;
висока емоц�йн�сть;



Ім�тац�йн�:

не �гров�: анал�з конкретних 
ситуац�й, �м�тац�йн� вправи, 
�м�тац�йний �ндив�дуальний 
тренаж;
�гров�: д�лова та рольова 
гра, виробнича нарада, 

нетрадиц�йний контроль знань, ум�нь, 
навичок;
тривал�сть сп�впрац� � сп�лкування 
педагога � здобувач�в осв�ти;
максимальна можлив�сть для творчої 
д�яльност� � самост�йност� здобувач�в 
осв�ти.

Проблемна розпов�дь (лекц�я) – викладач по ходу пояснення розм�рковує, 
доводить, узагальнює, анал�зує факти � веде за собою мислення здобувач�в 
осв�ти.

Евристична проблемна бес�да – викладач ставить перед здобувач�в осв�ти ряд 
посл�довних � взаємопов’язаних питань, у в�дпов�дях на як� вони повинн� 
висловлювати свої припущення та пропозиц�ї � намагатись самост�йно довести 
їх справедлив�сть.

Проблемно-пошуков� вправи можуть бути застосован� у тих випадках, коли 
здобувач� осв�ти можуть самост�йно за завданням викладача виконати окрем� 
навчальн� д�ї, що п�дводять їх до засвоєння нових знань, закр�плення та 
поглиблення нової навчальної �нформац�ї.

Досл�дницьк� лабораторн� роботи використовуються з метою розвитку вм�нь 
� навичок творчої науково-п�знавальної д�яльност�, сприяють б�льш 
усв�домленому � самост�йному оволод�нню знаннями, ум�ннями, навичками

Алгоритм�чний метод полягає у тому, що новий навчальний матер�ал 
розпод�ляється на частини, вивчення яких зд�йснюється у строг�й лог�чн�й 
посл�довност�, причому кожна частина насичена проблемними запитаннями, 
ситуац�ями, завданнями.

Програмований метод – це створення р�зноман�тних програм вивчення 
одного � того ж навчального матер�алу в залежност� в�д �нтелекту здобувач�в 
осв�ти, часу вивчення � виробничих ситуац�й.

Методи стимулювання � мотивац�ї навчальної 
д�яльност�

Методи стимулювання до 
навчання

п�знавальн� �гри;
навчальн� дискус�ї;
створення емоц�йно-етичних ситуац�й;
орган�зац�йно-д�яльн�сн� �гри.

Методи стимулювання 
в�дпов�дальност� � обов’язку

переконання у значущост� навчання;
пред’явлення вимог;
заохочування та покарання.



Методи контролю та самоконтролю за ефективн�стю 
навчально-п�знавальної д�яльност�

Методи контролю та 
самоконтролю за ефективн�стю 
навчально-п�знавальної 
д�яльност�

�ндив�дуальне опитування;
фронтальне опитування;
усний зал�к;
усний �спит.

Методи письмового контролю � 
самоконтролю

письмов� контрольн� роботи;
письмов� роботи;
письмов� зал�ки;
письмов� �спити.

Методи практичного контролю � 
самоконтролю

контроль �з залученням ЕОТ;
контроль виконання лабораторно-
практичних роб�т.

Критер�ї вибору метод�в навчання
1 В�дпов�дн�сть метод�в принципам навчання.

2 В�дпов�дн�сть метод�в ц�лям � задачам навчання.

3 В�дпов�дн�сть метод�в зм�сту теми, що вивчається.

4 В�дпов�дн�сть навчальним можливостям учн�в: �нтелектуальним, в�ковим, 
психолог�чним, р�вню п�дготовленост�.

5 В�дпов�дн�сть наявним умовам та в�дведеному для навчання часу.

6 В�дпов�дн�сть дидактичному та матер�ально-техн�чному забезпеченню курсу, 
що вивчається.

7 В�дпов�дн�сть можливостям самих викладач�в: досв�ду, р�вню наполегливост�, 
педагог�чним зд�бностям, особистим якостям.

8 В�дпов�дн�сть пер�оду навчання.


